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under Fgdevareministeriet.

Hestebgnner er en velegnet afgrade til gkologisk dyrkning i Danmark. | denne artikel er
resultaterne samlet for dyrkningsforsgg i projektet @koProtein fra 2012 til 2014, suppleret med
andre forsggsresultater om hestebgnner.

| artiklen kan du lsese om:

« Udbytteniveau i hestebgnner sammenlignet med lupin og markeert
« Udbyttevariation afheengig af ar og jordtype

» Sortsforsag

* Aminosyresammensaetning

» Sorternes indhold af tannin, vicin og convicin
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» Hagsttidspunktets betydning for udbytte og raproteinindhold
o Sadybde
» Plantetal og forskelle i tusindkornsveegt

Klik pa et af punkterne, for at komme til det gnskede afsnit.

Hvorfor hestebenner?

| forsag i 2010-2011 blev hestebgnner, lupin og markeert dyrket i samme mark. Her gav
hestebgnner et hgjere udbytte end de andre arter. Det geelder bade hkg fr@ og proteinudbytte.
Forsggene viste saledes, at hestebanne er en interessant afgrgde at arbejde videre med.
Samtidig havde nogle gkologiske planteavlere dyrket hestebgnner gennem en arraekke med
god succes.
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Figur 1. Udbytte og proteinindhold i hestebgnne, markaert og lupin dyrket i samme forsgg. Fire
forsgg i 2010-2011 fra projektet Dyrkningssikre beelgsaedsafgrader. Klik pa figuren for en starre
og tydeligere udgave.

Til top
Variation i udbytte

Der er gennemfart 35 gkologiske forsgg med hestebgnner i de seneste seks ar. Sorten Fuego
har vaeret gennemgéende i alle forsggene. Hestebanner er meget tarkefglsomme, og derfor har
anbefalingen tidligere veeret kun at dyrke hestebgnner pa god lerjord. | forsagene er det valgt at
dyrke hestebgnner pa vandet sandjord under forudsaetning af, at vanding af forsggene blev
prioriteret. Det er ikke muligt at lave en direkte sammenligning af betydningen af jordtypen, men
der har veeret en starre spredning i udbytterne pa JB 1-4 end pa JB 5-7. Udbytterne pa JB 1-4
har i gennemsnit veeret 39,2 hkg pr. ha og pa JB 5-7 51,8 hkg pr. ha. Udbytteniveauet pa
sandjorde har veeret tilfredsstillende nok til at dyrkning af hestebgnner nu ogsa anbefales pa
vandet sandjord. Men det er under forudsaetning af at hestebgnner bliver prioriteret hgjt med
vand. Kun i ét af forsggene har der veaeret veesentlige angreb af bladlus.
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Figur 2. Udbytteniveau i forsggene er illustreret ved sorter Fuego, som har veeret
gennemgaende i perioden fra 2010- 2015. Sorteret efter ar og jordtype. Tre forsgg pa Sjeelland,
resten i Jylland. Fors@g pa JB 1 er blevet vandet. Forsag i 2015 er en del af projektet
FABARES. Klik pa figuren for en stgrre og tydeligere udgave.

Til top
Sortsvalg

Fra 2012 til 2015 er en raekke sorter blevet testet i forsggene. Af tabel 1 fremgar udbytte og
raproteinindhold i sorterne. Sorten Fuego har i alle ar ligget i top, hvad angar udbytte mens
sorten Columbo har haft det hgjeste proteinindhold.

Tabel 1. Udbytte og indhold af raprotein i sorter afprgvet i @koProtein 2012-2014, samt udvalgte
sorter fra forsgg i 2015 (FABARES). Klik pa tabellen for en tydeligere og starre udgave.

2012, 5 forseqg 2013, 5 forseg 2014, 7 forseg 2015 2 forseg

Udbytte, Raprotein, Udbytte, Raprotein, Udbytte, Raprotein, Udbytte, Raprotein,
hkgpr.ha pct.iTS hkgpr.ha pet.iTS  hkgpr.ha pct.iTS | hkapr.ha pct iTS

Fuego 40.1 278 335 270 488 8.5 42,8 259
Diving™ 328 288 325 275 453 295 38.1 271
Calumbo? 333 ans 28,5 ana 380 1.4 343 299
Taifun! 352 28,0 427 295 235 26,5
Bigra 5 297 44 5 30,7 343 274
Obelisk 3286 26,5 449 28,7

Banduisa® 294 270 433 28 6

Isabell 36,8 288

Esprasso 37.1 272

LSD ¢ 4.9 o7 29 09 3.5 0.8 69 1

") Lavt indhold af vicin og convicine. 2) Lavt indhold af tannin.
Til top
Protein og aminosyrer

| 2012 blev sorternes proteinindhold og aminosyresammensaetning undersggt. Variationen
mellem sorter og indenfor sort var meget begreaenset. Resultatet er vist i tabel 2.

Tabel 2. Indhold af raprotein og aminosyrer i fem sorter i 2012. Resultater fra fem forsag. Klik
pa tabellen for en tydeligere og sterre udgave.

Aminosyrer pct. af raprotein

Raprotein pct. af
TS

Lysin Methionin Cystain Threonin

gne. Variation gns. Variation gns  Variation |gns  Variation |gns. | Variation

Espesso 27,2| 256-278 67 63-68 07 06-08 1.3 1,1-1,4 | 3,58 3,3-3,7

| AT o AC O 3N A L o Aen nr AC NN A4 . 4N 4 4 BCco oA TN



rusyu £1,0 LU,0-OUH4 U0 (I T | W e [Tl P = 1. 09,50,
Divine 288 273-302 66 64-69 08 07-08 12 1,1-1.4 3,74 3539
Columbo 30,5 286-314 65 5769 06 0807 12 1013 35 3.1-3,7
|lsabell 288| 272-302 65 6,368 07 06-08 12 1,1-1,3 3,52 3,3-3,7
LsSD 07

Til top
Tannin, vicin og convicine

| sortsvalg er der fokus pa sorternes indhold af de antinutritionelle faktorer tannin, vicin og
convicin. 1 2012 blev tre sorter analyseret for deres indhold af disse stoffer, bade i den
ubehandlede vare, afskallet og fermenteret. Resultaterne kan laeses i artiklen Analyse af ra,
afskallede og fermenterede hestebgnner og lupiner.

| 2015 blev 17 sorter analyseret for indhold af tannin, vicin og convicin. Sorterne kan opdeles i
fire grupper alt efter deres indhold af disse stoffer. Den stgrste gruppe, med et normalt indhold
af tannin (farvet blomst) og et hgijt indhold af vicin og convicin. En gruppe med lav indhold af
tannin (hvid blomst) og hgijt indhold af vicin og convicin. En gruppe med normalt indhold af
tannin, men lavt indhold af vicin og convicin. Og endelig en enkelt sort med bade lavt indhold af
tannin, vicin og convicin. Grupperne er vist i Figur 3. Normalt indhold af tannin er ca. dobbelt af
lavt indhold. For vicin og convicin er der ca. en faktor 10 i forskel mellem hgj og lav. Variationen
mellem sorterne med normalt indhold af tannin var i det samme fors@g maks. 0,3 g pr. 100 g
TS, og det samme mellem forsggene i samme sort. For sorterne med lavt indhold af tannin er
variationen 0,1 g. pr. 100 g TS. For vicin og convicin er variationen stgrre. Samtlige data kan
ses i tabelbilag P17 fra 2015.
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Figur 3. Sorternes indhold af tannin, vicin og convicin. Sorter er opdelt i fire grupper pa
baggrund af deres indhold, og for hver gruppe er sorterne sorteret efter udbytte. Forholdstal for
udbytte i () efter sortsnavnet. 2 forsgg 2015. Klik pa figuren for en tydeligere og stgrre udgave.

Til top
Hosttidspunktets betydning for udbytte og raproteinindhold

Hestebgnner er en sen afgrade, men kan i de fleste ar hgstes inden midten af september. Der
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har derfor veeret interesse for, hvilken betydning det vil have for udbytte og kvalitet, hvis man
hgstede lidt tidligere. | 2012 og 2013 blev der gennemfgrt forsag med to hgsttidspunkter. 1.
hgsttidspunkt nar bennerne kom under 25 pct. vand i slutningen af august og 2. hgsttidspunkt
inden midten af september.

| 2012 var der en god veekstsaeson for hestebgnner, og de var fortsat grenne i slutningen af
august, fgrste hgsttidspunkt blev derfor i begyndelsen af september. | september var der meget
fa hgstdage, hvorfor andet hgsttidspunkt i de fleste tilfeelde farst blev i oktober maned. 1 2013
var vaekstsaesonen ikke lige sa god for hestebgnnerne, sa bgnnerne var klar til hgst i slutningen
af august.

| figur 4 er vist vandprocenten ved 1. og 2. hgsttid. | de fleste tilfeelde har vandprocenten veeret
lavest ved den farste hgsttid, hvilket ikke var tilsigtet. | figur 5 ses udbytterne ved 1. og 2.
hgsttid hold op mod hinanden. De gr@nne punkter viser, hvor vandprocenten ved begge
hasttider har veeret under 25 pct. og den rade linje er tendenslinjen for disse punkter. Det kan
ses, at udbytte har vaeret det samme ved 1. og 2. hgsttid, nar vandprocenten er under 25 pct.
Et forsgg har i 1. hgsttid vaeret langt fra modent, hvilket har givet sig udslag i haje
vandprocenter og lavt udbytte i forhold til 2. hgsttid. Et andet forsgg var omvendt, hvor
vandprocenten steg meget fra 1. til 2. hgsttid og udbyttet faldt. | figur 6 ses indholdet af
raprotein, og der har her ikke vaeret forskel mellem de to hgsttidspunkter.

Hastvejr kan vaere en mangelvare i september maned, og der er feerre hgsttimer pr. dag.
Samtidig sker der ikke sa kraftig en udvikling i vandprocenten. | ar hvor hestebgnnerne modner
hurtigt af f.eks. pa grund af sygdomsangreb, er det ikke et problem at f& dem hgstet med lavt
vandindhold sidst i august eller fgrst i september. Men i de ar, hvor hestebgnnerne er mere
grgnne som f.eks. i 2012 og 2015, kan man anvende disse resultater som vejledning i forhold til
hgsttidspunkt. Nar bennerne har naet en vandindhold pa under 25 pct. har der ikke veeret
nogen gevinst ved at udsaette hgsten yderligere. S& anbefalingen er ikke at vente pa, at
hestebgnnerne bliver mere tarre, men at fa dem hastet, nar der er godt hastvejr. Som det kan
ses, risikerer man i stedet, at bennerne far et hgjere vandindhold, hvis de kommer til at sta og
vente pa at blive hgstet. Ved hgst af hestebgnner er det meget vigtigt, at planterne er tarre,
hvilket indskraenker laengden af hgstdagene yderlige. Det er ogsa en fordel at vaelge en sort
som modner tidligt.
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Figur 4. Vandprocent ved hgst. Hgstdatoer angivet. | lang de fleste tilfeelde har vandprocenten
veeret lavest ved farste hgsttid. 9 forsag 2012 - 2013. Klik pa figuren for en tydeligere og starre
udgave.
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Figur 5. Udbytte ved hhv. farste og andet hgsttidspunkt. Linjen er hvor udbyttet er lige stort ved
begge hgsttider. Punkter under linjen — stgrst udbytte ved 1. hasttid. Punkter over linjen — starst
udbytte ved 2. hgsttid. Rad linje — tendenslinje for greanne punkter. Klik pa figuren for en
tydeligere og stgrre udgave.
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Figur 6. Raprotein ved to hgsttider. Lys linje viser, hvor raprotein er den samme ved de to
hasttider. Den sorte linje er tendenslinje for punkterne. Klik pa figuren for en tydeligere og starre
udgave.

Til top
Sadybde og plantetal

Saning af hestebgnner skal ske tidligt, sa snart jorden er tjenlig. De skal sas dybt, og der er
lavet forsgg for at belyse om det er en fordel at gge sadybden. Normal anbefalet sadybde er 8
cm, og det er i forsggene sammenlignet med saning i ca. 13 cm dybde. Der har som
gennemsnit af forsggene ikke veeret forskel pa dyrkningsmaessige parametre som f.eks.
plantetal og ukrudtsdeekning. Sa konklusionen er, at hestebgnnerne skal sas i en dybde af
minimum 8 cm, og dybere saning skader ikke. En fordel ved den dybe saning er, at det bliver



muligt at lave en meget effektiv ukrudtsbekaempelse med to blindharvninger inden fremspiring. |
fors@gene blev der ogsa saet med en Horsch Focus TD som Igsner jorden og sar i 8 cm.
Udbyttet var her det samme som ved alm. saning i 8 cm.

Sadybde
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Figur 7. Sadybdens betydning for udbytte. Linje viser hvor udbytte er ens ved de to sadybder.
Der var ikke signifikant forskel pa saning i 7-8 cm dybde og i 10-14 cm dybde. Klik pa figuren for
en tydeligere og starre udgave.

Til top
Plantal og tusindkornsvagt i hestebenner

Plantetallet har stor betydning for udbyttet i hestebgnner. Da hestebgnner varierer meget i
starrelse, er det vigtigt altid at beregne den korrekte udsaedsmaengde. Som illustration ses i
tabel 3 den malte tusind-kornsveegt i nogle af sorterne, og hvad det vil betyde for
udssedsmaengden.

Tabel 3. Eksempel pa variation i tusindkornsvaegt i tre sorter fra sortsforsgg 2012-2014. Klik pa
tabellen for en tydeligere og sterre udgave.

Tusindkomsvasgt, gram Udsadmangde*
Gennemsnit Variation mellemn forseg kg pr. ha
Fuego 551 | 465 - 684 233 - 342
Divine 531 432 - 780 216 — 390
Columbo 510 446 - 616 223308

*ved 45 planter pr. m2 og en markspiring pa 90 pct.

Udsaedmeengden beregnes med formlen;

TKV * gnsket plantetal
Kg udseed =

markspireprocent

Det hidtidige anbefalede plantetal i hestebanner har vaeret mindst 40 plante pr. m2, men da
anbefalingen i Sverige er hgjere, er det i forsgg undersagt om en hgjere udsaedsmasngde kan
veere rentable. | forsggene i 2010-2011 blev der opnéet et ikke signifikant merudbytte for at gge
plantetallet fra 46 til 65. | 2013 var der ikke tilstrackkelig forskel i plantetallet til, at der blev



opnaet merudbytter. | 2014 var der et spaend fra 42 til 68 planter pr. m2, og der var signifikant
merudbytte for at ga fra 42 til 52 planter pr. m2, men ikke for at ege udsaedmaengden yderligere.
Udbytte og nettomerudbytte ses i tabel 4. Anbefalingen er derfor nu, at der skal sas efter 45-50
planter pr. m2, og tag hejde for hvor godt sabedet er. Der har ikke i disse forsgg med plantetal
over 40 veeret forskel i ukrudtsforekomsten eller tusindkornsvaegt , som fglge af plantetallet.

Tabel 4. Forsgg med udseedsmangde i hestebgnner. Klik pa tabellen for en tydeligere og starre
udgave.

Planlagt 5 forseg 2010-2011 3 forseg 2013 4 forseqg 2014

plantetal Faktisk Udbytte og Faktisk Udbytte og Faktisk Udbytte og Mettomer-
plantetal merudbyite | plantetal | merudbytte plantetal merudbyite udbytte*

hkg. pr. ha hkg. pr. ha hkg. pr. ha hkg pr. ha

30 42 48,9

40 46 488 49 341 52 48 37

30 49 14 63 33 1.1

60 65 4.1 o1 19 68 71 43

LSD 10,5 ns 47

* | forhold til 42 planter pr. m2. TKV 500, markspiring 90 pct. @kologisk udsaed 5,50 kr. pr. kg,
afgredepris 2,80 kr. pr. kg.

Til top
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